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APROBAT

iliul Prcfesoral al Colegiului

, Administrare gi Drept ,,Valeriu Bujc/',

nr. 3 din 17 noiembne212l

REGUI.AMENT PRIVIND ORGANIZAREA
STUDIULUI INDIVIDUAL AL ELEVILOR

in CnoRUL cOLEGIULUI DE CRIMINOLOGIE,

ADMTNTSTRARE $t DREPT,,VALER|U BUJOR"

r. DrsPozrTil GENERALE

1.1, Regulamentu! privind orgenizarea studiulu! indlvidual al elevllar (Tn continuare Regulament) in lP
Colegiul de Criminologie, Administrare gi Drept ,,Valeriu Bujo/' a fost elaborat in scopul asigurdrii calita(ii studi-

ilorgi a consolidariiincrederii in resunsele proprii ale elevilor.

1.2. Regulamentul a fost elaborat in baza:

Codului Educfiiei al Republicii Moldova, nr, 152 din 17 iulie 2014 (Monitorul Oficial al Republicii

Moldova din24.10.2014, nr. 319-324) cu mocjific6riie Ei compietiriie ulterioare;

Regulamentului de organizare a studiilw in invdldmdntul profesional tehnic posfsecu ndar gi

posfsecundu nonter[iar in baza Sisfemului de Credrte de Studii Transferabile, Ordinul Ministerului Educaliei

nr,234din 25 martie 2016, modificat prin ordinul nr, 1004 din 07.08.2023;

Planu!-cadru pentru invd$dm?tntul profesionaltehnic, aprobat prin Ordinul Ministerului Edunalici nr

1003 din 07.08 ,2023,

1.3. Studiul individual al elevilor reprezinti:
1.3.1. O formd importanti de instruire orientati spre pregdtirea unui specialist care va opera eficient cu

competenfele profesionale, fiind capabil de o deanoltare continud W parcursulvielii.

1 .3.2. O formi de aeiivitate cornplexd gi variatd de invftare indepencientd, fiberd, personaid, aidi pen-

tru Tndeplinirea obiectivelor ac(ivita{ii didactice bilateral, cdt gi a activitdlii extraauniculare in cadrul timpului

ceJ are la dispozi$e fiecare elev.

1.3.3. O modalitate de formare a competenfelor profesionale, precum qi de dobdndire a autonomiei

academice de cdtre elevi gi punerea ei in acfiune, presupunind o investire mai mare de efort gi timp atdt din

partea profesorului, cdt gi din partea elevului.

1.4. Obiectivul major al realizirii studiului individual constd in dezvoltarea multihterali a elevului gi

formarea unei pensonalita{i creative care se poate adapta la noile condifii ale vie{ii, incurajdnd iniliativa gi sti-

mulAnd creativitatea.

1.5. Obiectivele specifice ale studiului indiviciuai sunt:
1.5.1. Independenfa de studiu - elevului ise oferd posibilitatea de a studia in ritmul propriu, in funclie

de cunogtin[e, stilul de invS[are, interesele, motivele profesionale gi capacitd{ile sale.

1.5.2. Reducerea implicdrii profesorilor gi schimbarea statutului lor: prin existen[a unei forme altemati-

ve de predare, o parte din solicitarile profesorilor sunt preluate de sistemul lucrului individual al elevului, Ast-

fel, profesorul nu mai este principalul mijloc de transmitere a informa[iilor, preocupdrilor sale transferdndu-se

in zona organizdrii instruirii gi a comunicdrii cu elevii,

1.5.3. Ra{ionalizarea timpului necesar pentru acces la informa{ie: elevul poate accesa informa[ia mult

mai repede inclusiv prin intermediul tehnologiilor informalionale qi comunicafiilor (in continuare - TIC) gi poate
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avea acces rapid la o cantitate de informa[ii mult mai mare.

1.5.4, CrEterea motivirii gi interesului elevllor, prin individualizarea procesului de instruire, prin elimi-
narea restrie{iilor de timp gi spa(iu aie sistemelor clasiee de insiruire ,,ia curs" gi adaptarea la nevoiie, fiecdruia,
prin posibilitatea accesului la un numdr sporit de sunse gi informa[ii relevante pentru tema studiatd, prin par1-

ciparea la iocurile instructive in care se simuleazi spele, studii de caz etc. Astfel se acordd in mod voluntar
timp suplimentar pentru invdlare.

1.5,5. Cresterea calitdfii invi!5rii, ca urmare a sporirii motivatiei gi interesului,

1.5.6. Evaluarea formativi permanentd pentru estimarea progresului gi ajustarea traseului de instruire.

1.5.7. Dezvoltarea capacit5(ii de colaborare gi lucru in echipi, prin folosirea instrumentelor de lucru

colaborativ.

1 .5.8. Parteneriatul elev-profesor, elev-elev, prin intermediul TlC.

1,6. Studiul individual urmirege:
1.6.1. Dezvoltarea personalitdfii elevului, a capacitd{ilor gi aptitudinilor lui la nivelul potenlialului sdu

maxim.

1.6.2. Formarea unei pensonalitd$ dezvoltate gi creative, pregdtitd pentru fluxul de informalii din via[a

de zi cuzt.

1,6,3, Asigurarea aspira[iilor personalitd[ii in a-gi aprofunda gi extinde studiile.

1.6.4. Pregdtirea elevului pentru a-gi asuma responsabilitdfib profesionale intr-o societate dezvoltat5,

1.6.5. Asigurarea unei pregdtiri multilaterale cu caracter profesional aplicativ pentru tineretulstudios.

1.7. insugirea tehnicilor de studiu individual are influen[e benefice asupra calit5[ii, performan[elor gi efi-

cien(ei invd[5rii gi perfecfiondrii, deoarece eeea ce descoperi elevul prin intermeciiul siudiului individual cjevi-

ne convingere personald, atdt in plan teoretic cat gi in plan practic, asigurdnd o pregdtire temeinici, valoroa-
si, competenti, fiabild gi creativd

il. coNTtNUTUL STUD|ULU| tNDtVtDUAL AL ELEI/ULUI

2.1. C,onfinutul studiului individual se proiecteazdin bza standardelor educalionale na[ionale, avdnd
caracter form ativ-fu nclion al .

2.2. in contextul obiectivelor educa[iei formative, studiul individual este conceput ca metodd de invd{a-
re independenti giin grup. ,

2.3. Studiul individual il elevilor este determinat de:
2,3.1, Motivarea folosirii unei astfel de metode,

2.3.2. Formularea precisi a sarcinilor.

2.3,3. Normarea concretd a timpului (vezi anexa nr. 1).

2.3.4. Punerea la ciispozi{ie a materialeior gi surselor necesare eic.

2.4. Volumul studiului individual al elevilor este stabilit in Planul de invdfdmant, iar con(inutul acestuia
in cuniculum unit5lii de curs gi indicafiile metodice.

2.5, Con$nutul strdiului individual al elevilor este brmat din:
2'5,1' Adivitdti de invillare (activitdti de pregdtire pentru orele de semina/ lectii practice/ laborator.

pentru evaludri sumative periodice gi finale),

2.5.2, Adivitdli de cercetarel analizd (elaborarea de referate, eseuri, rapoarte, rezumate etc.).
2.5,?. Adivitdli de integrare (rezolvarea de probleme/ spefe/ studii de caz, intocmirea de acte procesu-

ale, intocmirea de chestionare/ teste pentru sondaje jgridice,,sociologice, psihologice, participarea la proiecte
in grup).

2.6. Studiul individual al elevilor, previzut pentru toate unitS{ile de curs din Planul de invd{im6nt, cu-
prinde doud pd(i componente:
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2.6.1. Aclivitatea individuald de sine stdtdtoare - cuprinde pregdtirea elevului pentru orele auditoriale

(rezultatele acesteia se manifestd prin activitatea la orele de seminar, lec{ii practice qi evaludrile sumative

periociice).

2.6.2. Sfudiu/ individual ghidat de profesor - este orientat spre aprofundarea cunoqtinlelor teoretice gi

dezvoltarea competenlelor analitice in cadrul unitililor de cuns (rezultatele acesteia se manifesti prin activita-

tea la orele de seminar, leclii practice, consultafii qi evaluarea studiului individual, teza de an, teza (e licenfa).

2J. Conlinutul activiti$i individuale de sine stititoare a elevului cuprinde:

2.7 .1, /nsugre a temelor predate, insuqirea temetor predate este necesari pntru ca la seminarii, lu-

crdri de laborator gi proiecte elevul sd participe activ. Pregdtirea elevului reprezintd rezultatul unor eforturi

independente gi personale de studiere a materialului gi altor surse bibliografice recomandate de profesor

(note de curs, manuale didactice, conspecte etc.),

2.7,2. Realizarea sarcinibr la fiecare temd, Realizarea sarciniior la fiecare temd contribuie ia aprofutt-

darea, imbogafirea gi fixarea cunogtin(elor, precum gi la formarea gi perfec[ionarea priceperilor, constituind o

componenti activi a studiului individual. Pentru a-gi indeplini obiectivele, sarcinile la domiciliu trebuie si fie
strdns legate de materia predatd, iar sursele necesare pentru realizarea lor trebuie si fie reflectate in biblio

grafia recomandatd. Sarcinile la domiciliu pot cuprinde: alcdtuirea de glosare la temd; redarea graficd a unor

teme; culegerea unor date statistice; selectarea de spefe; culegerea datelor din practica judiciar5; selectarea

qi conspectarea defini{iilor, etc.

2.7.3. Studierea literaturii suplimentare. Aceasta componentd cuprinde tehnici de formare a abilita[ilor

de studiu independent, personal, de brmare a capacititii de a invdfa cum si Tnve[i gicum si investighezi. Din

categoria acestora fac parte urmdtoareie tehnici: de cdutare in cataioage temaiice, fige bibliografice; cie ciiire

a cd(ii, inclusiv prin citirea rapidd; de selectare, clasificare, sistematizare gi sintetizare a infurmafiilor; de con-

semnare, pdstrare gi vehiculare a informaliilor; de invi[are a integrdrii informaliei noi; de utilizare a tehnologii-

lor informalionale in procesul de ciutare qi selectare a surselor etc.

2.7.4, Pregdtirea independentd pentru susfinerea probelor de evaluare,

2,8, Con{inutul studiului individual ghidat de profesor cuprinde:

2.8.1 . Consuftfiii perrtru elevii care irtdmpind dificultdt,tiin realizarea sarcinilor de studiu;

2.8.2. Rezolvarea de probleme (studii de caz, profil psihologic, spefe etc.). Forma datd de activitate are

menirea de a contribui la formarea deprinderilor gi abiliti[ilor profesionale, a dezvolta capacit{ile creative ale

eievului, a ecjuca cieprinderea de autoinsiruire, a cjezvoita la marimum capacitdiiie cogniiive qi a stimuia ini+
resul fatd de activitatea de rczolvare independentS, personald gi creativd a problemelor de cdtre elevi.

2.8.3. Elaborarea eseurilw, rapartelw gi a aftor lucrdi de anafirt gi sinfez5. Asemenea modalitSli de

studiu individual au menirea de a dezvolta la elevi capacitatea/ abilitatea de interpretare gi analizd a datelor

empirice (date statistice, practica judiciard etc.), de apreciere criticd a acestora $i generalizare a rezultatelor

ob{inute sub formd de concluzii gi recomanddri.

2,8.4. Elaborarea referatelorgi a altor lucrdri de cercetare gtiinlificd - reprczintd cele mai complexe gi

de lungd duratd modalita[i de studiu individual, care urmeazd sd asigure formarea de priceperi gi deprinderi

de aplicare a cunogtintelor acumulate prin integrarea lorin demensuri gtiintifice de diferitd naturd.

2,8.5, Realtzarea cie proiede individualffin grup (simuiSri, dezbaten, intocmiri de cereri etc,), Realiza-

rea proiectelor in grup are drept scop formarea la elevi a abilitdfilor de a lucra in echipa, a cultiva cultura res-

ponsabilitSfii pentru actiunile proprii qi a celorlalli membri ai echipei. Prin intermediul acestor modalitili de

studiu individualse poate dezvolta capacitatea elevilor de a-gi forma, argumenta gi susfine propria opinie,

2.9. Pomind de la particularitalile individuab ale sebVilor, activita{ile planificate pentru studiul individu-

al vor fi propuse in cdteva variante, pentru a oferi posibilitatea alegerii.

Pagina 3 din 6



lll. oRGANIZAREA $l DESFA$URAREA STUD|ULU| tl{DtVtIruAL AL ELEWLUI

3,1, Studiui indivldual ai eievului este organizat la nivei de catedrd (responsatiil - conducerea catedreii
gi la nivel de unitate de cuns (responsabil - cadrul didactic ca titular al unitdfii de curs).

3.2. La nivel de catedri se realizeazd monitorizarea studiului individual al elevului, axati pe trei di

mensiuni: dimensiunea formativd (sarcinile finale); dimensiunea temporali (administrarea timpului) qi dimen-

siunea criteriilor de evaluare gi a indicatorilor de performan(i.

3,3. La nivel de unitate de cuns/ disciplini, procesul organizirii gi desfagurdrii studiului individual inclu-

de trei etape:

3.3.1 . Pregatttoare (determinarea scopurilor, elaborarea programelor de lucru, asigurarea metodicd gi

didacticd).

3.3,2. De bazd (reaiizarea programului, selectarea literaturii, preiucrarea gi expunerea infonrraiiei, fixa-

rea rezultatelor, auto-organizarea procesului de lucru).

3.3.3- Finald (analiza gi aprecierea rezultatelor, formularea de concluzii privind optimizarea procesului

individual de lucru, evaluarea).

3.4. in cadrul acestor etape, cadrului didactic (titular al unitatii de curs/ disciplinei) Ti revin urmdtoarele

sarcini:

3,4,1. Proiectarea tipurilor gi tematicii activitdfibr de studiu individual al elevului (in cunicula unitdlii de

curs).

3.4.2. Proiectarea algoritmului de evaluare curentd gi final5 a rezultatelor studiului individual al elevului

(Tn curricula unitd(ii de curs).

3.4.3. Elaborarea sarcinilor pentru studiul individual al elevului gi asigurarea metodicd a realizirii aces-

tora (prin elaborarea notelor de curs).

3.4.4. Informarea elevilor in privinfa sarcinilor de studiu individual, a resurselor metodice gi informa[io
nale de realizare a acestora si consultarea asupra tuturor aspectelor legate de studiul individual.

3,5. Principalele obligafii ale cadrului didactic in contextul dat sunt:

3.5.1. Proiectarea studiului individual al elevului in cuniculum unitd{ii de curs.

3.5.2. Elaborarea indica{iilor metodice la disciplind pentru realizarea studiului individual.

3,5.3. La proiectarea qi planificarea studiului individual al elevului, cadrul didactic trebuie sd find cont
de condi{ia cd iimpui aiocat pentru activitatea individuald de sine sfdfdf oare aeievuiui nu trebuie sd ciepd-

Eeasci 60% din timpul planificat pentru studiul indivldual, conform Planutui de invdfdmdnt.

3.6. Raportuldintre prele decontmtdirectgi ore de studiu individual" este de 1:1 sau 1:2,

3.7, La elaborarea sarcinilor pentru studiul individual se va line cont de durata normatd a zilei de mun-
cd de 8 (opt) ore gi prevederile p, 2.3,3 a prezentului regulament. Cadrele didactice vor tine cont de numirul
de discipline in semestru conform Planului de Tnvd{dmdnt, Este inadmisibilS incircarea studen{ilor cu materia-
le secundare, precum gi formularea de sarcini cu grad excesiv de complexitate,

3.8. ln perioada primei siptimdni a semestrului (in cadrul primei intdlniri) titularul unitdfii de curs in-
formeazd eleviicon[inutul studiului individual la disciplinele predate, condifiile de realizare, termenii de prezen-
tare gi mocjalitaiea cje evaluare a rezultateior.

lv. EV|DENTA gt EVALUAREA RUULTATELOR
STUDIULUI INDIVIDUAL AL ELEVILOR

4.1. Rezultatele relevante ale studiului individual al elevului (referate, studii de caz) se sistem atize;g4d
?n Portofoliul la unitatea de curs (care imbracd brma unui Poftofoliu fizic sau digital, pe una din platfonnele
stabilite).
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4.2. Structura Portofoliului este in concordanfd cu obiectivele de predare-invd(are qi cu sarcinile/ ac1g-
ti{ife de studlu individual stabilite de titularul unit6(ii de cuns/ disciplinei, in conformitate cu p. 2.5 alprezentului
reguiament.

4.3. Evaluarea studiului individual al elevului se destd$oard sub doud forme: evaluarea curentdgi eva-
luarea finald.

4,4, Evaluarea formativd curerrtd a sarcinilor de studiu individual realizate de cdtre elev are,loc in ca-
drul orelor de seminar, laborator sau consulta$i. Rezultatele sunt apreciate cu note de la .,1'1a,.10". Not+
le obfinute sunt reflectate in Catalogul grupei.

4,5. Evaluarea finald a activitifilor de studiu individual al elevului este efectuatd la sfdrgitul cursului, in
bua Portofoliul la unitatea de cuns, Nota medie obfinuti pentru Portofoliu se deduce din suma notelor primite
pentru fiecare sarcind realizatd (prezenti in Portofoliu), divizatd la numirul total de sarcini obligatorii stabilite.

4.6, Nota ob[inutd ca rezuitat al evaludrii finale al studiului individuai ai elevului se reflectd in Catalogul
grupei gi se i-a in calcul la stabilirea notei finale la unitatea de cuns,

4.7. in urma evaluirii, titularul unit{ii de curs elaboreazi recomanddri pentru ajustarea traseului indi-

vidual de studiu al elevului, pomind mai ales de la punctele slabe identificate

v. DtsPoztTil FTNALE

5.1. Orice modificare a prezentului regulament intrd in vigoare incepdnd cu prima zi a anului urmdtor
de studii.
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Anexa nr. I
la Regulamentul privind organizarea studiului individual al elevilor

in eadrui Colegiului de Criminologie, Aciminisirare gi Drept ,,Valeriu Bujor'

Norme orientative de timp pentru ac{ivitatea individuali a elevilor
(se va fine cont de complexitatea sarcinilor gi numirul de activit{)

Nr.

crt Tip de activitate -Unitatea
Norma de timp

penffu o ac'tivitate (ore)

inVAlnnE (activitate i ndiv iduali independenti)

1
Insugirea temelor predate in baza conspectelor,
notelor de curs si manualelor

1 ordde seminar

flectii oractice)

1-2 ore

2.
Realizarea sarcinilor la domiciliu 1 temd

(2 ore auditoriale)

2-6 ore

2.1. Intocmirea glosarului la temd 5-10 notiuni 1-2 ore

2.2.
Redarea temei in PowerPoint 1 temd

(2 ore auditoriale)
2-4 ore

2.3. Redarea graficd a temei 1 subiect 0,5-1 ord

2.4.
Culegerea de date (statistice, empirice, practica

iudiciari etc.)

1 subiect 2-4 ore

3
Studiul literaturii supli mentare 1 temd

(2 are auditoriale)

2-4 ore

3.1.
Citirea Ei conspectarea literaturii recomandate su-
plimentar (monografi i, articole)

1 temd 2-4 ore

3.2.
Selectarea gi conspectarea inform alii lor s u pli menta-
re (definitii, clasificdri, norme iuridice)

1 temi 1-3 orc

t
+

Pregdtirea pentru evaluiri curente si finale 1 ord seminare gi lecfii
practice

0,5 ore

CERCETARE/ ANALIZA (studiu individual ghidat de profesor)
5. Elaborarea referatelor gi a altor lucriri stiintifice 1 lucrare &16 ore

6.

Elaborarea lucririlor de analizd gi sintezi (eseuri,
rapoarte, rezumate, interpretdri de chestionare/ date
empirice etc.) ,'l

1 lucrare 6-12 ore

INTEGRARE (studiu individual ghidat de profesor)

7
Rezolvarea de probleme (spete, studii de caz, profil
psihologic etc.)

1 problemi 1-3 ore

B.
Proiecte individuale (intocmiri de cereri, proiecte
acte juridice, chestionare etc,)

1 proiect 2-8 ore

9.
Proiecte de grup (simuldri de procese, dezbateri

aqblice, mese rotunde etc.)
1 proiect 5-15 ore
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